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KOSTENLOS!!

G“:,, Die Freundschaft, die das Bier

gemacht, wirkt wie das Bier, nur

eine Nacht.-

Volksmund
Hallo, liebe Freundinnen
und Freunde des Nordlinger Bieres !

Der Summa is umma, doch der Herbst
hat uns doch etliche schone Tage beschert,
bevor wir uns seelisch und moralisch auf
»Hkurzere“ Tage und kiihlere Temperaturen
einstellen mussen. Am 30. September war fir
die Brauwirtschaft ja schon ,Silvester” und
ein neues Braujahr ist angebrochen.

Auch im Braujahr 2006/07 geht’s bei
ihrer  Ankerbrauerei innovativ  weiter.
Nachdem Saft-/Limo- und Weinhersteller
schon seit langerem mit Bag-in-Box (Getrank
im Plastikbeutel) operieren, haben wir als
erste Brauerei diesen Schritt gewagt. Eine
selbst entwickelte, revolutionare Technik
ermoglicht es uns, auch Bier in Bag-in-Box
anzubieten. Die offizielle Vorstellung erfolgt
auf der Brau (Messe Nurnberg) vom 15. bis
17. November 2006 bei unserem Partner
Rapak aus Schwatzingen. Das Interesse in der
Fachwelt ist schon geweckt, vor Kurzem
durften wir Mitarbeiter des Global Players
Guinness bei uns in Nordlingen begrufen.

Auch unsere Gastronomie steht immer
wieder im Fokus der Deutschen Presse.
Umseitig beweisen das Auszige aus dem
Reisebericht zur ,,Romatischen Strasse“ der
Frankfurter Allgemeinen Zeitung. Der Autor
Andreas Schliter war zu Gast bei Jutta
Schroppel im ,,Goldenen Lamm* in Harburg.

Auf Hochtouren lauft z.Zt. unsere
Gutscheinaktion im Getrankefachhandel, bei
der lhre Kunden die Chance erhalten, die
zehnte erworbene Ankerbier-Kiste gratis

abzugreifen. Zusatzlich werden unter den
teilnehmenden Handlern attraktive Preise
verlost. Erster Termin dafiir ist Montag, der
4. Dezember, unser 2. Ankerbrau Christbaum
Tag. Achtung: An der Ziehung nehmen nur
die Gutscheinkarten teil, die uns zu diesem
Zeitpunkt vorliegen. Wie im vergangenen
Jahr erhalten hier unsere treuen Handler
einen Christbaum geschenkt. Fur das
leibliche Wohl unserer Gaste ist mit
Wirstchen vom Grill, Kuchen und Glihwein
wieder bestens gesorgt. Auch heuer spenden
wir den Erlos des 2. Ankerbrau Christbaum
Tag fur einen guten Zweck.

Holla, jetzt ist die Kolumne auch
schon wieder voll. Einen gesunden Durst im
vierten Viertel 2006 wiinscht

Ihr
PS:

Sie feiern Weihnachts-Markt - Wir haben den
Gluhwein dazu (Infos unter 09081/29060-60)!

Gutes aus der Bierktiche!
Der ultimative Koch-Tipp mit unserem Anker Festbier:

Glasierter Kalbsbraten
Zutaten:
1.500 g Kalbfleisch aus der Keule, 4 EL Ol,
2 TL Salz, Y2 TL Pfeffer, ¥4 TL Ingwerpulver,
1 Tasse Fleischbriihe, 1 TL edelsiif3es
Paprikapulver, 1 TL Senfpulver,
1 Gldschen Cognac, 1 TL braunen Zucker,
2 EL Festbier
Zubereitung:
Das Kalbfleisch mit dem Salz, Pfeffer,
Ingwerpulver und Paprikapulver von allen
Seiten einreiben. Das Ol in der Pfanne
erhitzen und das Kalbfleisch von allen Seiten
auf dem Herd kraftig anbraten und dann in
das Bratrohr schieben. Dabei wenn notig nach
und nach mit Fleischbriihe UbergieBen. Bei
200° C braten und nach 90-100 Minuten ist
das Fleisch gar. Nun wird der Cognac mit
dem Zucker, dem Festbier und dem
Senfpulver verrihrt. Damit wird der heiBe
Braten glasiert und noch 5-10 Minuten im
Ofen belassen. Dazu glasierte Zwiebeln,
Brattomaten und Broccoligemuse servieren.
Naturlich passt ein frischer Salat vorziiglich
und als Beilage eignen sich Kartoffeln, als
auch Teigwaren.
Zubereitungszeit: 140 Minuten

Guten Appetit!
Quelle: CMA

HEILFUNKTION DES BIERES

Bier ist keine Medizin und kein Ersatz fur
Medikamente. Es kommt aber, wie neuere
Untersuchungen bestatigen, bei maBvollem
Genuss der Gesunderhaltung des menschlichen
Korpers in vielfaltiger Weise entgegen.

Bier schiitzt vor Herzinfarkt, weisen Dr. Yano, Dr.
Roads und Dr. Kagan aus den USA nach.




Bier fordert die Durchblutung des Gehirns bewies
Dr. Kurt Decker, Miinchen.

Bier bessert bei alten Menschen die Stimmung
mehr als Tabletten es konnen, erklart Psychiater
D. Ching-Piao Chien aus Boston.

Bier macht Sportler leistungsfahiger, stellen die
italienischen Mediziner Dr. Feruccio Antonelli und
Dr. Segio Romano ubereinstimmend mit Prof.
Gulpin aus Paris fest.

Bier wird von dem Bonner Urologen Dr. H. P.
Bastian zum Flissigkeitsausgleich nach
Dauerleistungen wie etwa Marathon- und
Skilanglaufen empfohlen.

Bier entspannt und beseitigt Schlafstorungen,
konstatiert Prof. Dr. Dr. C. Tropp aus Bad
Homburg.

Bier kann Bakterien unschadlich machen,
erforschte Dr. Michael Teuber aus Munchen. Bier
wascht die Leber sauber, entdeckte Prof. Dr.
Guinther Vogel aus Koln.

Nimmt man zu alledem noch die Tatsache hinzu,
dass Bier immer frei von pathogenen Keimen ist
und dadurch keine Krankheitskeime enthalten
kann, so kann kein Zweifel Uber seine
therapeutische Wirkung in bestimmten Fallen
bestehen. In vielen auslandischen
Krankenhausern, zum Beispiel in Belgien und in
den skandinavischen Landern wird Bier auch zur
Starkung des Patienten ausgeschenkt.

Wie bei allem, was wir zu uns nehmen gilt auch
hier die Regel: In Uberdosis eingenommen, kann
es auch schadlich wirken.

PRESSESPIEGEL

2006 TERMIN-ATOR

..ab sofort: | Anker Weihnachts-Festbier

NOVEMBER

3.-5. | Einladung zur Kirchweih
Wdg. ,Wallfahrt“, Fam. Trollmann
Westhausen, Fam. Hauber

SA 4. | Nordlingen m1 ,,First-Birthday Party“

FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG
Die Vergangenheit ist ein fremdes Land

Hort des ewig Schonen: Eine Reise entlang
der Romantischen Strafie

...Ein ganz und gar marchenhaftes und auch
irreales Deutschlandbild wird hier den
Besuchern - die offizielle Routenkarte der
Romantischen StraBe wurde zuletzt ins
Koreanische ubersetzt - vermittelt. Wobei es
auch in der artifiziellen Welt der
Romantischen StraBe Augenblicke wirklicher
Romantik und altdeutscher Heimeligkeit zu
erleben gibt. Im ,,Gasthof zum Goldenen
Lamm® in Harburg an der Wornitz sitzen
abends einige Herren am Stammtisch. Die
mehr als vierhundertjahrige Geschichte des
Hauses haben Umbauten und jiingste
Renovierungen zwar fast  unkenntlich
gemacht, dafur  steht die resolut
liebenswirdige Chefin selbst in der Kiche.
...Im ,,Goldenen Lamm* aber gibt es an
diesem Abend erst einmal Schweinebraten
mit Spatzle und spater in der Nacht ein
Gewitter, dessen Blitze die Burg wie in einem
Theaterbiihnenbild  drauBen vor dem
Zimmerfenster aufleuchten lassen. Im
Morgengrauen dann trillieren die Vogel, die
Wornitz gluckst, und die Burg steht trutzig
vor dem sich aufhellenden Himmel. Unter
dem warmen Federbett des ,,Goldenen
Lamms*“ traumt es sich zu dieser frilhen
Stunde recht gemitlich von deutscher

Romantik...
Von Andreas Schliiter/FAZ 17.8.2006

15.-17. | BRAU, Messe Nirnberg

23./24. | Einladung zur Schlachtpartie
Harburg Sportheim, Fam. Beranek

DEZEMBER

1. bis 23. | Nordlinger Weihnachtsmarkt

SA 2. | Nordlingen m1 ,,Santa-Claus Party“

MO 4. | Ankerbrau Christbaum Tag
14 bis 17 Uhr

12./14./15. | ,trend-ler“ Weihnachtsmarkt am
+ 17. | Heldahof 18 bis 20 Uhr (SO 14-18)

MO 25. | Nordlingen m1-Live-Musik
mit Gustav & Lande

JANUAR

14.-17. | HOGA, Messe Nurnberg

FEBRUAR

27. | Nationalfeiertag Dom.Rep.

MARZ

3. | LIVE Ankerhalle Nordlingen
“Hassliebe” /BohseOnkelz-Coverband
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ACHTUNG - FRISCH:

SA 21. | Kneiptour Nordlingen

MO 30. | Maibaum-Aufstellen

Stand 11/2006
Wollen Sie Ihre Veranstaltung im Anker-Kurier
bekannt geben? Sagen Sie mir einfach Bescheid
(& 09081-2906010/Hr. Russe).

Bestellaktion Weihnachts-Festbier !
Zu unseren untergarigen Bierspezialitaten
gibt’s im Herbst pro Kiste ein bayerisches

Tarockspiel gratis.
(Mindestabnahme: 10 Kisten)
Erhaltlich auch im 30er KEG-Fass!




